JORNADA DE RECICLAJE TECNICO EN EL PUERTO DE LA CRUZ

El pasado dia 5 de Agosto, el instructor Ricardo Rodriguez se desplazo junto con parte
del equipo de exhibicion de la ATIC, al Puerto de la Cruz, una de los centros turisticos
mas importantes de la isla de Tenerife; para la realizacion de una clase de reciclaje en el
Gimnasio Bahia, invitados por el instructor Leopoldo Mesa Diaz, que imparte alli sus

clases, y que acaba de iniciar su trabajo en nuestra organizacion.

Durante una sesion de una hora y media, los asistentes pudieron trabajar los distintos

aspectos del TaeKwon-Do, fundamentalmente técnica de combate y formas.

Esta visita se encuadra dentro del programa de difusion del TaeKwon-Do ITF que la
ATIC viene desarrollando en Tenerife; que proximo dia 21 de Agosto seguira con una

clase en Playa Jardin (Puerto de la Cruz).
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